
Gaspé, le 28 mai 2026 – Le président-directeur général du Centre intégré
de santé et de services sociaux (CISSS) de la Gaspésie, monsieur Martin
Pelletier, a le plaisir d’annoncer la nomination de madame Catherine
Poirier au poste de gestionnaire responsable du Centre d’hébergement de
soins longue durée (CHSLD) de New Carlisle au RLS de La Baie-des-
Chaleurs.

Éducatrice spécialisée de formation, madame Poirier cumule plus de 25
années de pratique en CHSLD, un parcours durant lequel elle s’est
démarquée dans l’accompagnement des familles et le coaching des
équipes de soins.   Au fil des ans, elle a assuré des fonctions d’encadrement
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à maintes reprises, ce qui lui a permis d’acquérir une solide expérience en gestion, en
collaboration multidisciplinaire, ainsi qu’en mobilisation d’équipes dans des contextes complexes
et changeants. Formatrice accréditée par l'ASSTAS en prévention des comportements agressifs et
perturbateurs (PCAP) et en approche relationnelle de soins, elle agit également à titre de
répondante pour la démarche intégrée provinciale OPUS-AP/PEPS visant l’utilisation optimale des
médicaments. 

Ses nouvelles fonctions l’amèneront, entre autres, à gérer les opérations clinico-administratives du
CHSLD de New Carlisle et de son milieu de vie. Elle veillera également au déploiement des soins
et des services selon les meilleures pratiques. Sa fine compréhension des enjeux organisationnels,
combinée à son expérience sur le terrain et à ses compétences en gestion, constituent sans aucun
doute des atouts pour notre établissement. 

Originaire de Caplan, madame Poirier nourrit une grande passion pour le plein air, les voyages et
l'univers équestre. Elle apporte au quotidien une énergie positive et un équilibre qui enrichissent
sa pratique professionnelle.

Madame Poirier débutera ses nouvelles fonctions le 1e juin 2026.

Madame Catherine Poirier

Renseignements :
Nadine Leblanc
CISSS de la Gaspésie – RLS de La Baie-des-Chaleurs
nadine.leblanc.cisssgaspesie@ssss.gouv.qc.ca 

Félicitations!Félicitations!Félicitations!Félicitations!

A v i s  d e  n o m i na t i o n

Nous la félicitons pour cette nomination et lui souhaitons beaucoup de succès dans ce nouveau
défi. Notre soutien et notre entière collaboration lui sont assurés.

Martin Pelletier
Président-directeur général


