)}» Immersion dans le monde
(e lajeune proche aidance

D’aprés une présentation d’Aude Villatte, Geneviéve Piché, Rima Habibet Kelly Vetri (UT2J France et UQO0)

La principale différence réside dans la nature du soutien :
e Un jeune proche aidant offre un soutien régulier a un membre de sa famille en perte d'autonomie;
e Tandis que la parentification implique un renversement des réles parent-enfant ou l'enfant assume
des responsabilités parentales.
La parentification peut étre une forme de proche aidance, mais toutes les situations de proche aidance
ne sont pas de la parentification. Bien que les deux situations impliquent une forme de soutien, la
parentification est une forme plus complexe et potentiellement dommageable que la proche aidance,
ou l'enfant assume des responsabilités parentales inappropriées selon son age chronologique.
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Se reconnaitre en tant que JPPA et avoir une meilleure compréhension de son role peut aider a définir
ses limites plus clairement. Un entourage qui reconnait le JPPA, peut favoriser une collaboration plus
efficace. De plus, un JPPA qui se reconnait et est reconnu a plus de chances d'accéder a des services
et donc de bénéficier d'un accompagnement professionnel.
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