
Gaspé, le 12 mars 2026 – Le président-directeur général du Centre intégré
de santé et de services sociaux de la Gaspésie, monsieur Martin Pelletier, a
le plaisir d’annoncer la nomination de madame Sabrina Houle aux
fonctions de chef de l'administration du programme jeunesse pour le RLS
de La Baie-des-Chaleurs.

Originaire des Cantons-de-l’Est, madame Houle est détentrice d’un
baccalauréat en psychoéducation et évolue au sein du Réseau de la santé
et des services sociaux (RSSS) en Gaspésie depuis 2011. Son parcours l’a
menée à œuvrer au sein de divers secteurs, notamment en protection de
la jeunesse, au programme jeunesse ainsi qu’en santé mentale,
dépendance, itinérance et services sociaux généraux. Plus récemment, elle 

Chef de l'administration du programme jeunesse
au RLS de La Baie-des-Chaleurs

occupait le poste d’agente de planification, de programmation et de recherche (APPR) à la Direction
de la santé publique, où elle était responsable des dossiers liés à la santé mentale jeunesse. Ses
expériences diversifiées et sa fine connaissance des clientèles constituent très certainement des
atouts pour notre établissement. Dans ses nouvelles fonctions, elle aura notamment à gérer la
prestation des services de santé et des services psychosociaux (généraux, spécifiques et spécialisés)
destinés aux jeunes et à leur famille, le tout en conformité avec la Loi sur les services de santé et les
services sociaux.

Sur le plan personnel, madame Houle accorde une grande importance aux relations humaines,
privilégiant les échanges authentiques et les moments de partage qui enrichissent son quotidien.
Activement impliquée au sein de sa communauté d’adoption, elle a su tisser des liens étroits avec
son entourage tout en cultivant un attachement profond pour la nature. Animée par des valeurs de
santé et de dépassement de soi, elle intègre l'entraînement physique à son mode de vie régulier, lui
permettant de relever continuellement de nouveaux défis personnels.

Madame Houle débutera ses nouvelles fonctions le 16 mars 2026.
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Félicitations!Félicitations!Félicitations!

A v i s  d e  n o m i na t i o n

Nous la félicitons pour cette nomination et lui souhaitons beaucoup de succès dans ses nouvelles
fonctions. Notre soutien et notre entière collaboration lui sont assurés.

Martin Pelletier
Président-directeur général


