IMPORTANT

N'apportez aucun objet de
valeur ou somme d'argent
importante.

Le Centre de réadaptation
de la Gaspésie n'assume
aucune responsabilité en
cas de vol, de perte ou de
dommage pouvant survenir
dans votre chambre lors de
votre séjour en réadapta-
tion fonctionnelle intensive.

150, Monseigneur Ross
Aile 450
Gaspé (Québec) G4X 2R8

Téléphone : 418-368-2306
Télécopie : 418-368-0206

CENTRE DE READAPTATION
DE LA GASPESIE

Unité de réadaptation
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BIENVENUE AU PROGRAMME
E DAPTATION FONCTIONNELLE
ITENSIVE ADULTE

Vous avez été référé au Centre de réadaptation de la
Gaspésie pour recevoir des services de réadaptation
fonctionnelle intensive. Ces services sont offerts aux
personnes qui, comme vous, présentent des
difficultés a réaliser leurs activités comme
auparavant. Nous serons heureux de vous accueillir
pour vous accompagner dans votre cheminement en
réadaptation et vous apporter le soutien et
’expertise dont vous aurez besoin.

Vos services de réadaptation fonctionnelle intensive
vous seront dispensés a Gaspé dans l'unité prévue a
cette fin. La durée de votre séjour dans nos
installations se veut la plus courte possible et elle
varie d’une personne a 'autre, selon vos besoins et
votre condition. Il serait souhaitable que vous soyez
accompagné d’'une personne significative lors de
votre admission a ['unité. Les services de
réadaptation fonctionnelle intensive que vous
recevrez, vous permettront, dans la mesure du
possible, de bénéficier d’'un congé de fin de semaine
afin d’intégrer vos apprentissages a votre domicile.

En fonction de vos besoins, différents professionnels
faisant équipe vous accompagneront dans votre
processus de réadaptation, sur une base intensive,
en vue d’une récupération maximale de vos
habitudes de vie. A cet effet, vous devrez participer
activement aux activités de la vie quotidienne a
CURFI et a la réalisation de votre plan

d’intervention.

Au plaisir de vous accompagner au Centre de
réadaptation de la Gaspésie dans votre démarche de
réadaptation.
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&% CE QUE VOUS DEVEZ APPORTER Sl
VOUS DEVEZ SEJOURNER A L’URFI

Autres que vos vétements usuels :
vétements confortables pour
pratiquer vos activités de
réadaptation, robe de chambre;

Pantoufles a semelles rigides, chaussures antidérapantes;

Brosse et pate & dents (contenant pour dentier identifié a votre nom si
vous portez une prothése dentaire);

Savon, shampoing, désodorisant;
Peigne ou brosse & cheveux;
Serviettes hygiéniques;

Trousse de rasage.

Lunettes et étui;

Bas support, appareil & glycémie etc.

Si vous étes référé par un centre hospitalier, les informations sur vos
médicaments seront directement acheminées a [lunité de
réadaptation fonctionnelle intensive. Si votre référence provient de
votre milieu de vie, demandez a votre pharmacien de vous remettre
une liste & jour de vos médicaments et apportez les médicaments que
vous prenez dans leur contenant d’origine, y compris ceux vendus
sans ordonnance, ainsi que les produits naturels.

Remettez-les a linfirmiére ou au médecin qui s'occupe de votre
admission. Cette personne doit vérifier si ces médicaments
conviennent a votre état durant votre période de soins.

Les médicaments que vous devrez prendre durant votre séjour vous
seront fournis par le Centre de réadaptation de la Gaspésie. Ne
prenez donc aucun de vos propres médicaments, & moins que votre
médecin ou votre infirmiére ne vous demande de le faire.

Vous pourrez donc demander a un parent ou & un ami de rapporter
vos médicaments personnels chez-vous; sinon, nous les garderons
pour vous & l'unité jusqu'a votre départ. N'oubliez pas de demander
vos médicaments lorsque vous quitterez 'URFI.

Regroupez tous vos objets personnels
dans un méme bagage bien identifié
a votre nom.



